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Bioenergetica e
Mindfulness.

Sede i Conova CERTIFICATO

Via Frugoni 1572 DI PARTECIPAZIONE

Sede di Chiavari:
Via Martiri della
Liberazione 67/1

Si Certifica che

Francesca Apruzzese

ha partecipato al Protocollo di Mindfulness Interpersonale da me condotto da febbraio ad aprile
2021 - in modalita online - esclusa la giornata intensiva

St rilascia la presente su richiesta dell’ interessatalo per gli usi consentiti dalla legge

Con il Patrocinio dell’Ordine degli Psicologi della Liguria

7 é Q/Qy/zo 9027 Nwotetta Ginotte
DATA PSICOTERAPEUTA

PROTOCOLLI MBSR, MBCT,
MINDFULNESS
INTERPERSONALE, MINDFUL
PARENTING, MINDFUL SELF
COMPASSION

www.mindfulnessinfamiglia.com
www.nicolettacinotti.net
e.mail: nicoletta.cinotti@gmail.comt
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